Expedice “KUBA 2015”

Odborna terénni vyukova praxe studentll oboru Cestovni ruch
organizovana katedrou cestovniho ruchu VSPJ

Termin: 13. 1. 2015 az 12. 2. 2015

Vedouci expedice: Prof. Dr. Petr Chalupa, CSc.

Program

e 13. 1. 2015 (La Habana)

Odlet Praha do PafizZe a odtud pfimo do Havany.

Vyzvednuti zavazadel na terminalu 3 na mezindrodnim letisti “José Marti” Ciudad de La
Habana. Pfesun do hotelu Vedado ****, ubytovani a podle ¢asu pfiletu a odbaveni vecefre.
e 14. 1. 2015 (La Habana)

7:00 Snidané, 8:00 uhrada naklad(i na Kubé, pfednaska “Historie Kuby I.”

9:00 Védecky okruh zaméreny na Spanélskou kolonialni architekturu. Kolonidlni Havana.
Pé&si prohlidka po nejvétsim historickém kolonialnim architektonickém celku v Americe,
zapsané do Seznamu UNESCO

14:30 Obéd, obcerstveni v restauraci, odpocinek, koupani v bazénu

18:30 Vecere v hotelu Vedado ****

19:00 navstéva pevnosti Morro Cabafia v€etné no¢ni slavnostni ceremonie Caflonazo

e 15. 1. 2015 (Pinar del Rio)

9:00 Presun do provincie Pinar del Rio. Zahrnuje navstévu pfirodniho komplexu narodniho
parku a biosférické rezervace “Las Terrazas”. Obéd v komplexu narodniho parku, prohlidka
historickych francouzskych kavovych plantazi, prohlidka mistni osady ekohotelu Las Terrazas,
ochutnavky kavy v ,,Café Maria” a koupani na kaskadach reky San Juan.

16:00 presun do mésta Pinar del Rio. Hotel Pinar del Rio***. Odpocinek, koupani v bazénu.
18:30 Vecere, po vecefti predndska “Historie Kuby II”

¢ 16. 1. 2015 (Pinar del Rio)

7:00 Snidané

8:00 navstéva narodniho parku ostrova Cayo Jutia, tropicky koralovy ekosystém, vylet

na koralovou bariéru, moZnost Snorchlovani. Panenska tropicka priroda koralového ostrova,
moznost koupani.

13:00 Obéd

17:00 Navrat do hotelu v Pinar del Rio ***,

18:30 Vecere, po vecefi predndaska “Historie Kuby I1”.

e 17. 1. 2015 (Pinar del Rio. Matanzas)

7:00 Snidané

8:30 prohlidka mésta, tabdkdarna, vyroba likéru, tabakova plantaz

11:30 Obéd




12:30 Odjezd do narodniho parku Vinidles, mogoty, jeskyné

18:30 Vecere, po vecefi predndska “Historie Kuby IV”.

e 18. 1. 2015 (Villa Guama. Matanzas)

7:00 Snidané

8:30 presun do Villa Guama - narodni park Zapata zahrnuje navstévu chovatel krokodylt
Cienaga de Zapatas, ochutnavka = obéd z masa krokodyla

14:30 Villa Guama**** na jezere na poloostrové Zapata, plavba lodi do stfedu poloostrova,
ubytovani na laguné v indidanskych chysich

18:30 Vecere, po vecefti predndska “Historie Kuby V”.

¢ 19. 1. 2015 (Playa Girén. Matanzas)

7:00 Snidané, prohlidka indianského skanzenu, plavba lodi zpét z laguny poloostrova
11:30 Odjezd do Playa Girén

14:30 navstéva muzea Playa Girén, Hotel Playa Girén ***, ubytovani v bungalovech, jidlo,
piti — all inclusive, vecer kabaretni program v hotelu

e 20. 1. 2015 (Trinidad. Sancti Spiritus)

7:00 Snidané

8:30 presun do krajského mésta Cienfuegos, prohlidka, odjezd do historického mésta
Trinidad, mésto na Seznamu UNESCO

14:00 Odjezd do hotelu Costa Sur**** ubytovani, piti, jidlo, all inclusive, koupani

18:00 Vecere, rekreace v hotelu, zabavni kabaret

e 21. 1. 2015 (Trinidad. Sancti Spiritus)

7:00 Snidané

8:30 prohlidka oblasti narodniho parku v pohofi Sierra Escambray, popf. Jesté Valle Ingenio,
historické cukrové plantaze, zpracovani cukrové trtiny, Trinidad

14:30 Navrat do hotelu Hotel Costa Sur, obéd, koupani

Vecer: rekreace v hotelu, zdbavni kabaret

22. 1. 2015 (Trinidad Sancti Spiritus)

7:00 Snidané

9:00 prohlidka historického jddra mésta Trinidad (UNESCO)

13:30 Navrat do hotelu Hotel Costa Sur, obéd, koupani

Vecer: rekreace v hotelu, zdbavni kabaret

e 23. 1. 2015 (Cayo Coco Ciego de Avila)

7:00 Snidané

8:30 Presun na ostrov Cayo Coco. Cesta zahrnuje navstévu a prohlidku krajského mésta
mésta Ciego de Avila. Pobyt v hotelu Melia Cayo Coco ***** hotel nejvyssi kategorie, piti,
jidlo, all inclusive, odpocinek, koupani na hotelové plazi

Rekreace v hotelu, kabaret v hotelu

e 24. 1. 2015 (Bayamo Granma)

7:00 Snidané

9:00 Cesta do mésta Bayamo, zahrnuje odpocinek a obéd ve mésté Camaguey.

15:00 Ptijezd, ubytovani v hotelu Sierra Maestra*** ve mésté Bayamo, odpocinek, koupani
v bazénu.

e 25. 1. 2015 (Bayamo Granma)

7:00 Snidané

8:30 Odchod do mésta.

Cely den. Prohlidka historického kolonialniho mésta, narodni kulturni pamatka. Po navratu
do hotelu odpocinek, koupani v bazénu, pfiprava na trek v horach.




18:30 Vecere v hotelu Sierra Maestra ***, pfednaska “Historie Kuby V”.

® 26. 1. 2015 (Bayamo Granma)

7:00 Snidané

7:30 Odjezd do mésta Bartolomé Maso, pfestup do terénnich aut a odjezd do pohofi Sierra
Maestra“Comandancia del Ejercito Rebelde”. Vesnice Santo Domingo, navstéva horské skoly
a vesnické knihovny. Odjezd terénnimi auty do narodniho parku Pico Tuequino, pési terk

v horach s mistnim priivodcem. Po navratu moznost jizdy (cca 60 min.) na konich v horach
narodniho parku.

16:00 Ndavrat do mésta Bayamo do hotelu Sierra Maestra ***,

18:30 Vecere.

e 27. 1. 2015 (Santiago de Cuba)

7:00 Snidané

9:00 Presun do mésta Santiago de Cuba, zahrnuje ndvstévu poutniho mista Virgen del
Cobre“La Patrona de Cuba”

13:00 Ptijezd a ubytovani v hotelu San Juan***, odpocinek, koupani v bazénu

18:30 Vecere

Rekreace v hotelu, kabaret v hotelu

e 28. 1. 2015 (Santiago de Cuba)

7:00 Snidané

9:00 Komplexni prohlidka mésta Santiago de Cuba, zahrnuje namésti Plaza Antonio Maceo,
hibitov Cementerio Santa Ifigenia, muzeum 26 de Julio, dim Diega Veldsqueze. Navstéva
Universidad Oriente, setkani s vedenim univerzity.

16:00 Navstéva pevnosti Morro ve mésté Santiago de Cuba. Historicka ceremonie Cafionazo
v pevnosti.

19:00 Vecere v hotelu San Juan ***

Rekreace v hotelu, kabaret v hotelu

® 29. 1. 2015 (Santiago de Cuba)

7:00 Snidané,

9:00 Navstéva morského ekosystému plaze Siboney, cestou navstéva narodni kulturni
pamatky Granjita Siboney.

Obéd podle individualni objednavky u rybart — “morské plody”

17:00 Navrat do hotelu San Juan ***

18:30 Vecere

Rekreace v hotelu, kabaret v hotelu

e 30. 1. 2015 (Baracoa)

7:00 Snidané

8:00 Cesta do mésta Baracoa. Zahrnuje navstévu centra krajského mésta mésta
Guantanamo. Prohlidka terénnich abraznich teras a ekosystému suchych zavétrnych regiont
Kuby. Navstéva plaze Cajobabo a pomniku vylodéni “Desembarco de Marti y Gomez”, cestou
koupani na ptirodni plazi Karibského more, obéd v rybarské osadé. Horskou silnici La Farola
do Baracoa — mésto na seznamu svétového kulturniho dédictvi UNESCO.

16:00 Ptijezd v hotelu Porto Santo****

18:30 Vecere, po vecefti predndska “Historie Kuby VI”

Vecer: Volno

e 31. 1. 2015 (Baracoa)

7:00 Snidané




8:00 Exkurze do narodniho parku Alejandro de Humboldt - Rancho Toa. Navstéva farmy,
ktera ukazuje venkovsky Zivot v zalavové oblasti nejvétsiho tropického kubanského veletoku
feky Toa. Oblast Toa v NP A. Humboldt je znama zemédélskou produkci kakaa a kokosu.
Pobyt v NP A. Humboldt zahrnuje kreolsky obéd a cestu — plavbu po fece Toa. Prohlidka
biosféry Cuchilla del Toa.

16:00 Prohlidka mésta Baracoa a pobrezniho ekosystému. Zahrnuje navstévu muzea
Matachin, prehistorické muzeum predkolumbovskych obyvatel, navstéva mistni galerie s
obrazy vyznamnych kubanskych malif{i. MoZnost zakoupeni pobrazu. Volné aktivity
18:30 Vecere v hotelu Porto Santo ****

Vecer: Prohlidka mésta, pfipadné navstéva zabavniho podniku ve mésté

e 1. 2.2015 (Baracoa)

8:00 Exkurze a vystup na stolovou horu El Yunque anebo exkurze jinam v ndrodnim parku —
podle danych klimatickych podminek

16:00 Navrat do hotelu Porto Santo ****

18:30 Vecere

Vecer: Volno, pfipadné nocni prohlidka mésta a navstéva zabavniho podniku

e 2. 2. 2015 (Santiago de Cuba)

7:00 Snidané

8:00 Presun do mésta Santiago de Cuba. Zahrnuje ndvstévu jizniho pobreZi v provincii
Guantanamo, obéd v rybarské osadé, koupani v Karibském mofi.

17.00 Ptijezd do hotelu San Juan***

18:30 Vecere

Vecer: Rekreace v hotelu

e 3. 2. 2015 (Holguin)

7:00 Snidané

9:00 Cesta do vyznamné rekreacni oblasti Guardalavaca v provincii Holguin

12:00 Ubytovani v Club amigo Atlantico Guardalavaca, *****, piti, jidlo v cené, koupani
e 4. 2. 2015 (Holguin)

Odpocinkovy den v Club amigo Atlantico Guardalavaca

Volno pro prohlidky rekreaéni oblasti, koupani

e 5. 2. 2015 (Camagiiey)

7:00 Snidané

8:00 Presun do krajského mésta mésta Camaguey. Komplexni historickd prohlidka
kolonidlniho historického mésta. V prlibéhu cesty prohlidka krajského mésta Las Tunas,
véetné navstévy tovarny na doutniky. Navstéva Universidad Camagiliey, setkani s vedenim
univerzity.

16:00 Ptijezd na hotelu Camaguey*** , koupani v bazénu

18:30 Vecere

Vecer: Rekreace v hotelu

® 6. 2. 2015 (Santa Clara)

7:00 Snidané

8:00 Presun do mésta Santa Clara. Zahrnuje navstévu muzea Tren Blindado, tovarny

na doutniky, pamatnik Memorial Che Guevara, prohlidka historického centra mésta
16:00 Ptijezd na hotelu Los Caneyes****

18:30 Vecere

Vecer: rekreace v hotelu, kabaret v hotelu

e 7. 2.2015 (Santa Clara)




7:00 Snidané

8:00 Geograficka komplexni exkurze v narodnim parku Cayo Brujas a ndvstéva koralového
ostrova Cayo Santa Maria. Pfirodni plaz, koupani.

Beseda s prof. JUDr. Ing. Pascualem Correou, DrSc., pfednim expertem na mezinarodni
pravo, konzultantem EU v Bruselu — “Ekologie pfesahuje statni hranice”.

16:00 Navrat do Santa Clara, zahrnuje navstévu mésta historického mésta Remedios.
18:30 Vecere

Vecer: Rekreace v hotelu Los Cayenes ****, kabaret v hotelu

e 8. 2. 2015 (Varadero)

7:00 Snidané

9:00 Cesta na Varadero, zahrnuje navstévu Ranchdn de Aguada de pasajero.

12:00 Plaz Varadero. Club Atlantico Aguas Azules*** piti, jidlo, all inclusive po celou dobu
pobytu

Vecer: Rekreace v hotelu

® 9. 2. 2015 (Varadero)

Cely den. Individudlni prohlidka pobreZni oblasti svétové vyznamné lokality cestovniho
ruchu, turismus v oblasti. Ubytovani v Club Atlantico Aguas Azules*** , pobyt na plazi.
Vecer: Rekreace v hotelu, kabaret v hotelu

e 11. 2. 2015 (La Habana)

Dopoledne volné aktivity, odjez z Varadera po obédé.

13:30 Cesta do Havany. Zahrnuje ndvstévu rozhledny Mayabeque.

16:00 Ubytovani v hotelu Vedado****, volno, mozna prohlidka Havany

Beseda s nameéstkyni reditel nejvétsi kubanské cestovni agentury CUBANACAN Ing. Niurkou
Remedios Balestras — “Cestovni ruch na ostrové — perspektivy vyvoje”

21:00 Navstéva kabaretu v Hotelu Melia *****

e12. 2. 2015 (La Habana)

7:00 Snidané v hotelu Vedado ****, po ob&dé odjezd na leti$té, navrat do CR

e 13.2.2015

Odpoledne pfilet do Prahy

V cené je zahrnuto:
e ubytovani (dvoulGzkové, jednollizkové pokoje s vlastnim soc. zafizenim, klimatizaci a
televizi)
e doprava po cely pobyt vlastnim klimatizovanym autobusem
e bufetové snidané + vecere, popr. dle vybéru z nékolika jidel
e po dobu pobytu na Playa Girén, na Playa Ancon u Trinidadu, na ostrovech Cayo Coco,
na Playa Guardalavaca a na Varaderu je all inclusive (“todo incluido”).
e Hrazeny jsou nékteré vstupy.
Vsichni ucastnici, v€etné vedoucich, si veSkeré naklady hradi.

Tematické ukoly

Pfed odjezdem si ucastnik shromazdi podle zadani podkladové materidly a v prtibéhu
terénni praxe na dané lokalité bude ostatni informovat.

Vecer v dany den provede shrnuti programu dne = informace pro zapis do denikl ostatnich
ucastnikd.



V pribéhu expedice si bude kaidy doplrovat informace a rozsiti je o fotodokumentaci.
Po prijezdu do konce mésice unora zpracuje informacni ¢lanek do odborného casopisu a
ptipravi podklady pro vefejnou prezentaci.

Verejna prezentace se uskuteéni v aule VSPJ bfeznu 2015.
13. 3. 2015 - hodnoceni expedice na kubanské ambasadé v Praze.



